
 
 

 

 

 

 

教育部基础教育课程教材发展中心 

中小学生阅读指导目录（2020 年版） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教၂部基础教၂课程教材发Ⴚᄯ 

  



1 
 

 

   
 

 

教育部基础教育课程教材发展中心 

中小学生阅读指导目录（2020 年版）  
 

小学段 

序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

1 ໌༰ 1-2 ఆำಀ科 ๔红旗 华ត，ཷథᡡ，马堪ᔛ ᅖ编 

2 ໌༰ 1-2 ఆำಀ科 读ಭᄯ国 ఆ民教၂出版ಀ地编辑 编 

3 ໌༰ 1-2 ఆำಀ科 ᄯ华ఆ故ಹ汇.ᄯ华ຕ锋ఆ故ಹ汇 

༗鲁，葛竞，൳ഭ兰，๑尔芬，

吕丽娜，ມᄝ，ဥ雷，吉ᅅ，

ฆ巨成等 ᅗ 

4 ໌༰ 1-2 ำ༰ 萝卜回来了 方ᡇ௵ ำ/མ个凡 画 

5 ໌༰ 1-2 ำ༰ 没脑和不高 ఉగగ ᅗ 

6 ໌༰ 1-2 ำ༰ 儿歌 300  金波，ᄂ春华等 ᅗ 

7 ໌༰ 1-2 ำ༰ ໌巴Ⴧව话 ௌಓ ᅗ 

8 ໌༰ 1-2 ำ༰ ໌马过河 彭ำ ᅗ 

9 ໌༰ 1-2 ำ༰ 吃黑ྠ的大ເ 白冰 ᅗ/ಋၚၚ 绘 

10 ໌༰ 1-2 ำ༰ 大儿ᆐ和໌爸爸 ᄂ春华 ᅗ 

11 ໌༰ 1-2 ำ༰ แပဖெྑ出ᆟ 方ഭქ ᅗ/郝洛 绘 

12 ໌༰ 1-2 ำ༰ ྡྷၓ菜成了精 编ᆑ北方වྌ/ᄻີ 绘 

13 ໌༰ 1-2 ำ༰ ූၕ ဥ丽ொ ำ/ᅋ成梁  

14 ໌༰ 1-2 ำ༰ 格林ව话 [德]格林༁弟 ᅗ/ཷ๓能 ࿒ 

15 ໌༰ 1-2 ำ༰ 弗朗ᆅ的故ಹ 
[奥]克里എ蒂娜·涅എඋ林格 ᅗ

/ຳ༲ ࿒ 

16 ໌༰ 1-2 ᆑ௶科༰ ໌ᛃ旅记 ༗刚 ᅗ/绘 

17 ໌༰ 1-2 ᆑ௶科༰ ᜉ娥൰ၥ立ೠ 马莉等 ำ/ฆ໋༜  

18 ໌༰ 1-2 ᆑ௶科༰ ล༰百科典 ජີఅ 编ᅗ 

19 ໌༰ 1-2 ᆑ௶科༰ 来喝ഃ吧 [澳]葛ఫ米·贝എ ำ/  

20 ໌༰ 1-2 ྼ೬ 爸爸的画.ౌ坪໌์ 丰ᆐᖿ 绘/丰陈宝，丰ྡྷ ᅗ 



2 
 

序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

21 ໌༰ 1-2 ྼ೬ 京剧脸谱 傅༰斌 ᅗ 

22 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 ᄻ恩来寄ဴ：年版 ᄻ恩来ຸಓ平ཙ究会 编 

23 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 雷锋的故ಹ 陈广ಓ，崔家骏 ᅗ 

24 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 林汉达ᄯ国历ಮ故ಹ集 林汉达，༲岗 编ᅗ 

25 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 刘ಢྖྖ给孩ᆐ讲ᄯ国地理 刘ಢ ᅗ 

26 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 居里夫ఆ的故ಹ []埃列娜·杜尔利 ᅗ 

27 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 儿වო༰ᄦ慧ೠ [法]柏尼菲 ᅗ/[法]卢里ྕ等 绘 

28 ໌༰ 3-4 ఆำಀ科 ო༰鸟飞罗ຂ列 [法]拉贝 ᅗ/[法]加എඋ 绘 

29 ໌༰ 3-4 ำ༰ 成ဴ故ಹ —— 

30 ໌༰ 3-4 ำ༰ ᄯ国古今၅ཝ —— 

31 ໌༰ 3-4 ำ༰ ᄯ国ಊ话故ಹ集 ၏ ᅗ 

32 ໌༰ 3-4 ำ༰ 稻草ఆ ྜྷಜඈ ᅗ 

33 ໌༰ 3-4 ำ༰ 宝葫芦的秘密 ඟ࿔ ᅗ 

34 ໌༰ 3



3 
 

序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

45 ໌༰ 3-4 ำ༰ 窗边的໌豆豆 [ఐ]黑柳彻ᆐ ᅗ/ვံ ࿒ 

46 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ 儿科普సᆓ经 ཐᆐ ᅗ/金平 绘 

47 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ ᄯ国国家博馆儿ව历ಮ百科绘本 ᄯ国国家博馆 ᅗ 

48 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ 昆虫漫话 ඈ秉ქ ᅗ 

49 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ ᄯ国儿වೊධ百科.飞൞空 《飞൞空》编พ会 编ᅗ 

50 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ ࿓ຸඟ开的科༰ဓຄ 高ၩ峰 ᅗ 

51 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ ฃ简ಮ：儿彩绘版 []布莱ె ᅗ 

52 ໌༰ 3-4 ᆑ௶科༰ 蜡ᅑ的故ಹ []法拉第 ᅗ 

53 ໌༰ 3-4 ྼ೬ 地的红飘带 
ษฐ ၐᅗ/ฆഭ 改编/ಋྉྨ 

绘画 

54 ໌༰ 3-4 ྼ೬ ఆ民乐家：ቲ海 郭冰ఞ ᅗ 

55 ໌༰ 3-4 ྼ೬ 父ူᆐ [德]埃·奥·卜劳恩 ᅗ 

56 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 毛႖东ᯰཝ ᄯ国ᄯ共ำཙ究会 编订 

57 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 近平讲故ಹ：年版 ఆ民ఐ报评论部 ᅗ 

58 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 马克画传：马克诞辰 200 ᄻ年纪念版 
ᄯ共ᄯུ马克恩格എ列宁എ大

林ᅗᆴ编࿒局 编 

59 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 ᄯ华ఆ民共和国ร成年ఆ保护法 ௦国ఆ大常พ会办公ද 供稿 

60 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 ᄯ华ఆ故ಹ汇.ᄯ华ຕ烈ఆ故ಹ汇 

೮军，海鹏，军ಹ科༰ၝ解

放军党ಮ军ಮཙ究ᄯ编ໟᆦ 

ᅖ编/编ᅗ 等 

61 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 แ们ᆜၽ大路౨：1949-2019 
大ำᅥඕ片《แ们ᆜၽ大路 

౨》创ᆴᆦ ᅗ 

62 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 “抵ှෳ๙——ᄯ华豪传奇”丛ೠ 海鹏 ᅖ编 

63 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 ᄷ读ຕ烈ಢჃ ᄯ共ᄯུ༦传部༦传教၂局 编 

64 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 梦ၕ大地：၏隆平传 ྍ昆仑 ᅗ 

65 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 考ಷ界的孩ᆐ 
[法]阿内-ൌ菲·拉尔等 ᅗ

/[法]帕എ卡尔·勒梅උ尔 绘 

66 ໌༰ 5-6 ఆำಀ科 ໟ给孩ᆐ的ო༰୳蒙ೠ [法]拉贝，[法]毕奇 ᅗ 

67 ໌༰ 5-6 ำ༰ ಒ律୳蒙 (ூ)车ฃ၂ ᅗ 



4 
 

序号 推荐学段
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

92 ໌༰ 5-6 ำ༰ စၙ讲不的故ಹ [德]米尔·恩德 ᅗ/李ಶ༴ ࿒ 

93 ໌༰ 5-6 ำ༰ 哈利波උူ魔法ದ []J.K.罗琳 ᅗ/പ农 ࿒ 

94 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 国家版ᄉಭ读本 
《国家版ᄉಭ读本》编ᅨพၔ

会 编ᅗ 

95 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 大国ᄷ୶：ഊ当代ᄯ国ᄷ大科技成果 ᢌ德 ᅖ编 

96 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ ᄯ国历ಮ౨的科༰发明：插本 ฟ长 ᅗ 

97 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ ᄯ国儿ව地百科௦ೠ.ಷ界ྫྷ产 《ಷ界ྫྷ产》编พ会 编ᅗ 

98 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ ໌༰ಓಪ品安௦ᄉಭ读本 刘烈刚，ཷ༲锋 ᅖ编 

99 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 海错笔记 辰亮 ᅗ 

100 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 每ၥᄍ ඈ宏 ᅗ 

101 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 寂静的春ඟ [美]蕾尔·卡ె ᅗ 

102 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 空间简ಮ 
[࿉]马എ·马卡卡罗，[࿉]克

劳迪奥·M.达达里 ᅗ 

103 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ BBC 科普స部ௗ 
[]ྨ恩·എ尔උ，[]ၟ

翰·林奇，[]保尔·罗എ等 ᅗ 

104 ໌༰ 5-6 ᆑ௶科༰ 昆虫记 [法]-亨利·法布尔 ᅗ 

105 ໌༰ 5-6 ྼ೬ ୳功给你讲ೠ法 ୳功 ᅗ 

106 ໌༰ 5-6 ྼ೬ 京剧常ಭ್册 ැ沛，പྭ等 ᅗ 

107 ໌༰ 5-6 ྼ೬ 

ᄯ国ຄௗ：连环画 

（荐：ᬀ娥၌，අ花ౡ，白౸传，卖ဒ

郎，打面缸，梁ౖ伯ူᅠ൛，ံ൶春，

ဳᅅ锋，᧸凤，牡丹ඵ，寇ᅹ背༮，ฌ

江ඵ，穆桂，ಥ๔贯） 

(明)൳ມᆣ等 ၐᅗ/良ಶ等 改

编/ვ宏本等 绘画 
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教育部基础教育课程教材发展中心 

中小学生阅读指导目录（2020 年版）  
 

初中段 

序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

1 初ᄯ ఆำಀ科 毛႖东传 ᄯ共ᄯུำཙ究 编 

2 初ᄯ ఆำಀ科 แ的父ழ邓໌平：Ⴞჺ年代 邓᠙ ᅗ 

3 初ᄯ ఆำಀ科 ᄯ国共产党的九ಥ年 ᄯ共ᄯུ党ಮཙ究 ᅗ 

4 初ᄯ ఆำಀ科 
ᄯ华ఆ民共和国法的ၳ၂诞ಓ和发Ⴚ

 
高铭ᢃ ᅗ 

5 初ᄯ ఆำಀ科 ᄯ华ఆ民共和国简ಮ：1949-2019 当代ᄯ国ཙ究ൎ ᅗ 

6 初ᄯ ఆำಀ科 红军长ჸಮ 
ᄯ共ᄯུ党ಮཙ究第ྡྷཙ究部 

编ᅗ 

7 初ᄯ ఆำಀ科 火燎ၐ精༪本 
刘伯承，贺龙，陈࿊，罗ఔ桓，

༗，聂ఔც，ྜྷ剑等 ᅗ 

8 初ᄯ ఆำಀ科 ᄯ国抗ఐႾჺಮ简明读本 
《ᄯ国抗ఐႾჺಮ简明读本》编

ໟᆦ 编ᅗ 

9 初ᄯ ఆำಀ科 ᄷ读抗Ⴞ家ೠ ᄯ共ᄯུ༦传部༦传教၂局 编 

10 初ᄯ ఆำಀ科 红ზྒᄯ国 [美]埃德加·എ诺 ᅗ 

11 初ᄯ ఆำಀ科 从ང片Ⴞჺ到๔ങၮ动 胡ಗ ᅗ 

12 初ᄯ ఆำಀ科 简明ᄯ国历ಮ读本 
ᄯ国ಀ会科༰ၝ历ಮཙ究ൎ《简

明ᄯ国历ಮ读本》编ໟᆦ 编ໟ 

13 初ᄯ ఆำಀ科 ᄯ国故ಹ到ᄯ国ᄦ慧 蔡昉 ᅗ 

14 初ᄯ ఆำಀ科 แ归处ಾ敦煌：樊锦ಢᆑ೭ 樊锦ಢ 口೭/顾春芳 ᅨໟ 

15 初ᄯ ఆำಀ科 ᄯ国ำ化的根本精ಊ 楼ဳ烈 ᅗ 

16 初ᄯ ఆำಀ科 ᄯ国古代ྩಪᅞ ༘嘉ឪ ᅗ 

17 初ᄯ ఆำಀ科 ᆰ传༪ ᅋ东మ ༪ᅟ 

18 初ᄯ ఆำಀ科 ಮ记༪ ฆ伯ຶ ༪ᅟ 

19 初ᄯ ఆำಀ科 ཞೆ家༾࿒ᅟ 
(北齐)ཞᄍ ᅗ/ᅬ辉明，Ⴣ࿌

和 ࿒ᅟ 
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序号 推荐学段
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

44 初ᄯ ำ༰ 艾ಢ༪ 
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

68 初ᄯ ำ༰ ව年 [പ联]高尔基 ᅗ/ᄂ海凌 ࿒ 

69 初ᄯ ำ༰ ೠ的故ಹ [പ联]ྨ林 ᅗ/胡ဿᄍ ࿒ 

70 初ᄯ ำ༰ 钢තಾ႘ྂ炼成的 
[പ联]奥എඋ洛夫എ基 ᅗ/ 

梅 ࿒ 

71 初ᄯ ᆑ௶科༰ 九Ⴣസ೬ (汉)苍等 辑ᅨ 

72 初ᄯ ᆑ௶科༰ ඟ工开 (明)ണ ᅗ 

73 初ᄯ ᆑ௶科༰ ಥฃ个น么 韩୳德 ᆙᅖ编 

74 初ᄯ ᆑ௶科༰ 科༰发ຣᆚ横൫ ฆ坤 ᅗ 

75 初ᄯ ᆑ௶科༰ 科༰大ಝ的ಞ ཷ建ዐ ᅗ 

76 初ᄯ ᆑ௶科༰ 大ၸ༰ᄍนဈ：华罗庚科普ᅗᆴ༪集 华罗庚 ᅗ 

77 初ᄯ ᆑ௶科༰ ༰家的ཤ光 景ᄯ ᅗ 

78 初ᄯ ᆑ௶科༰ 美丽的化༰结构 梁ប ᅗ 

79 初ᄯ ᆑ௶科༰ 漫步ᄯ国空 齐బ，ฃᡭྲ ᅗ 

80 初ᄯ ᆑ௶科༰ 对年ா科༰家的ᄱ告 []P.B.梅多ๅ ᅗ 

81 初ᄯ ᆑ௶科༰ 科༰的ಀ会功能 []贝尔纳 ᅗ 

82 初ᄯ ᆑ௶科༰ 关ဟ两门科༰的对话 [࿉]መ利略 ᅗ 

83 初ᄯ ᆑ௶科༰ ภ科༰ူ超ᆑ௶ຣເ [美]උ伦എ·海恩എ ᅗ 

84 初ᄯ ᆑ௶科༰ ล理༰ 
[俄]ཎ科夫·ྨ达洛ป奇·别

莱利曼 ᅗ 

85 初ᄯ ᆑ௶科༰ 理定律的本 [美]P.R.费曼 ᅗ 

86 初ᄯ ᆑ௶科༰ 居里夫ఆำ༪ [法]玛丽·居里 ᅗ 

87 初ᄯ ᆑ௶科༰ 化༰基础论 [法]安ฃ-洛朗·拉 ᅗ 

88 初ᄯ ᆑ௶科༰ 
二ಥಷ纪ಓ༰的分ᆐ革命：分ᆐಓ༰

ൎᆜ过的路 
[法]莫朗ః ᅗ 

89 初ᄯ ᆑ௶科༰ ᆫ初స分ᄲ：关ဟဳᅅ୯ၗ的ຣ代观点 [美]ಮ蒂ำ·ั伯格 ᅗ 

90 初ᄯ ᆑ௶科༰ 海陆的୯ၗ [德]ษ格纳 ᅗ 

91 初ᄯ ྼ೬ ൫美 ᅋ光எ ᅗ 
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

92 初ᄯ ྼ೬ 极简ᄯ国ೠ法ಮ 刘ඁ ᅗ 

93 初ᄯ ྼ೬ ᄯ国古建ᅝ二ಥ讲 楼 ᅗ 

94 初ᄯ ྼ೬ 江南古典ഒ家ၓ林 ྮస ᅖ编 

95 初ᄯ ྼ೬ ಷ界美೬名ᆴ二ಥ讲 傅雷 ᅗ 

96 初ᄯ ྼ೬ 京剧౦ 高 ᅗ/达ಷ平等 配 

97 初ᄯ ྼ೬ ᄯ乐༹ᆖ 丰年 ᅗ 

98 初ᄯ ྼ೬ 交ູ乐౦ 李华 ᅗ 

99 初ᄯ ྼ೬ 华君๓漫画༪ 华君๓ ᆴ 

100 初ᄯ ྼ೬ ಁ计，ํ处不ၽ [美]赫എ科උ ᅗ/丁 ࿒ 
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教育部基础教育课程教材发展中心 

中小学生阅读指导目录（2020 年版）  
 

高中段 

序号 推荐学段 分类 图书名称 
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

21 高ᄯ ำ༰ 楚辞༪ 陆ምఢ，龚克昌 ༪࿒ 

22 高ᄯ ำ༰ 汉ษ六朝ಢ༪ ဥ冠 ༪ᅟ 

23 高ᄯ ำ༰ ൹ണำ举ྑ ฆഃზ ᅗ 

24 高ᄯ ำ༰ ൹ണ传奇༪ ဖ鹤 ༪ᅟ 

25 高ᄯ ำ༰ ണ词༪ 胡ၩ࿔ ༪ᅟ 

26 高ᄯ ำ༰ ᬀ娥၌：关汉ு༪集 
(၍)关汉ு ᅗ/康保成，李೮玲 

༪ᅟ 

27 高ᄯ ำ༰ ຮ记 (၍)ฆಬ甫 ᅗ/ฆ季 ᅟ 

28 高ᄯ ำ༰ 牡丹ඵ 
(明)൳ມᆣ ᅗ/༗ഌ方，ཷ໑梅 

ᅟ 

29 高ᄯ ำ༰ స国ས࿌ (明)罗贯ᄯ ᅗ 

30 高ᄯ ำ༰ ༗ຉ客ဓ记 (明)༗ຉ客 ᅗ 

31 高ᄯ ำ༰ 红楼梦 
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

45 高ᄯ ำ༰ ౽雕༆传 金 ᅗ 

46 高ᄯ ำ༰ 平凡的ಷ界 路ྊ ᅗ 

47 高ᄯ ำ༰ 哦，ະ༲ ත凝 ᅗ 

48
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序号 推荐学段 分类 图书名称 作者 

69 高ᄯ ᆑ௶科༰ ᑷᑷပᏛ：ෑᑷᑷူᏛഭ ࿊，大，黎మ红 编ᅗ 

70 高ᄯ ᆑ௶科༰ 5G+：5G ఢ何改变ಀ会 李ჾ茂等 ᅗ 

71 高ᄯ ᆑ௶科༰ 科༰革命的结构 [美]马എ·库恩 ᅗ 

72 高ᄯ ᆑ௶科༰ 笛卡儿几何 [法]笛卡儿 ᅗ 

73 高ᄯ ᆑ௶科༰ ᆑ௶ო༰ᄍ༰ၐ理 []牛顿 ᅗ 

74 高ᄯ ᆑ௶科༰ ຎ࿌ူ广࿌ອ对论ஐഊ [美]爱࿙എ൬ ᅗ 

75 高ᄯ ᆑ௶科༰ 化༰键的本ᄩ [美]L.鲍林 ᅗ 

76 高ᄯ ᆑ௶科༰ ᄵ୯ၗ []达尔ำ ᅗ 

77 高ᄯ ᆑ௶科༰ 基࿙论 [美]摩尔根 ᅗ 

78 高ᄯ ᆑ௶科༰ ಓ命ಾ么 [奥]༯定ኞ ᅗ 

79 高ᄯ ᆑ௶科༰ ඟၮ论 [波]尼古拉·哥白尼 ᅗ 

80 高ᄯ ᆑ௶科༰ 计സ机ူఆ脑 [美]冯·诺ྨ曼 ᅗ 

81 高ᄯ ᆑ௶科༰ 从存ၽ到ས化 [比利ನ]普里戈金 ᅗ 

82 高ᄯ ྼ೬ 美༰步 ᆗ白华 ᅗ 

83 高ᄯ ྼ೬ 美ၗ：ᄯ国古代ྼ೬ᄍ旅 ཷᘜ，李力 ᅗ 

84 高ᄯ ྼ೬ ಓ命ூ供：国画背后的ಷ界 ᅋ良ᄝ ᅗ 

85 高ᄯ ྼ೬ ᄯ国古代服ཙ究 ಋ从ำ 编ᅗ 

86 高ᄯ ྼ೬ ᄯ国皇家ၓ林 贾珺 ᅗ 

87 高ᄯ ྼ೬ 名家讲ᄯ国ຄௗ 《ำಮᄉಭ》编辑部 编  

88 高ᄯ ྼ೬ 漫画的ဉ默 方成 ᅗ 

89 高ᄯ ྼ೬ แ的乐笔记 复 ᅗ 

90 高ᄯ ྼ೬ ྼ೬的故ಹ []贡布里 ᅗ/范景ᄯ ࿒ 

 


